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 طلاػبت دورها

 اطلاػبت هرثوط ثه درس

 پرستاری کودکان  گروه آهوزضی ارائه دهنذه:
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 مقدمه ای بر پرستاری ویصه نوزادن  نیبز/هن نیبز:پیص

هزالبت  پزعتاریارؽذ کارؽٌاعی  رضته و هقطغ تحصیلی:

 ٍیضُ ًَساداى

 داًؾکذُ پزعتاری ٍ هاهایی هحل ثرگساری دوره:

  : روز و سبػت کلاس

 اطلاػبت هسئول درس

 دکتر هرین ورزش نژاد نبم هسئول درس:

 دانطیبر رتجه ػلوی:

 پرستبری رضته تحصیلی:

 دانطکذه پرستبری و هبهبیی هحل کبر:

  تلفن توبس:

  پست الکترونیک:

 

 هذرس/هذرسیناطلاػبت 

 

   نبم هذرس/هذرسین هوکبر:

  رتجه ػلوی:

 : رضته تحصیلی

 پست الکترونیک اسبتیذ هوکبر: 

   :هحل کبر 

 تلفن توبس: 

 

 

 3041 بهمن تبریخ آخرین ویرایص:

در هؼزض  ایجاد تَاًایی بزای ؽٌاخت اصَل ٍ هفاّین هزالبت اس ًَساداى، هزالبت ّای هؼوَل پیؼ اس تَلذ ٍ ٌّگام تَلذ اس ًَساد، ؽٌاعایی ًَساداى درس:ضرح 

هؾکلات هزبَعِ، آهادُ خغز، ؽٌاخت هؾکلات  ٍ بیواری ّای هادر ٍ تأثیزات آى بز ًَساد ٍ هزالبت ّای هزبَط بِ آى، کغب آگاّی ّای لاسم در سهیٌِ 

هغائل هزبَط بِ  ًوَدى داًؾجَ بزای فزاّن ًوَدى هَلؼیت ّای هٌاعب با تَجِ بِ ًمؼ پزعتار در هزالبت اس ًَساد ٍ خاًَادُ اس بذٍ تَلذ تا تزخیص، ؽٌاخت

 اداى، تأکیذ بز تغذیِ اًحصاری ًَساد با ؽیز هادر.عَء هصزف هَاد در هادر، آؽٌایی با اصَل تثبیت ٍ اًتمال ًَساد، آؽٌایی با عب هکول در هزالبت اس ًَس
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 روزانه درس طرح 

ضوبره 

 جلسه

 هذف 

 کلی

 پیبهذ هورد انتظبر   هذف اختصبصی

 )هذف رفتبری(

حیطه و سطح اهذاف 

 رفتبری
رویکرد 

 1آهوزضی

روش 

 2یبددهی

روش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهوزضی

روش 

 4ارزضیبثی

 هذرس

 ههبرت نگرش دانص

ارائِ عزح  اول

  درط

آؽٌایی با  

اصَل کلی 

هزالبت 

اس پزعتاری 

تغییزات 

فیشیَلَصیک 

بذى هادر 

 باردار

 
 

آشنایی با تغییرات 
فیسیولوشیک 
 بدن سیستم های

 للبی ػزٍلی عیغتن فیشیَلَصیک تغییزات 

ٍ ًحَُ هزالبت ٍ آهَسػ بِ  هادر باردار بذى

 هادر را در ایي سهیٌِ ؽزح دّذ

 بذى  تٌفغی عیغتن فیشیَلَصیک تغییزات

ٍ ًحَُ هزالبت ٍ آهَسػ بِ هادر  هادر باردار

 را در ایي سهیٌِ ؽزح دّذ

 گَارؽی بذى  عیغتن فیشیَلَصیک تغییزات

 هادر بِ آهَسػ ٍ هزالبت ًحَُ ٍ باردارهادر 

 دّذ ؽزح سهیٌِ ایي در را

 بذى  پَعت عیغتن فیشیَلَصیک تغییزات

ٍ ًحَُ هزالبت ٍ آهَسػ بِ هادر  هادر باردار

 را در ایي سهیٌِ ؽزح دّذ

 تٌاعلی  -ادراری عیغتن فیشیَلَصیک تغییزات

ٍ ًحَُ هزالبت ٍ آهَسػ بِ هادر  هادر باردار

 را در ایي سهیٌِ ؽزح دّذ

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

  -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

تٌی بز به

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(
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آؽٌایی با   دوم

اصَل کلی 

هزالبت 

پزعتاری 

 دٍراىدر 

 بارداری

 بذٍى

 هؾکل

 

آؽٌایی با اصَل 

تؼییي عي 

بارداری، ٍیشیت 

ّای بارداری ٍ 

هذیزیت هادر 

 باردار 

  تؼییي عي جٌیٌی را با اًَاع رٍػ ّا اًجام

 دّذ ٍ همایغِ کٌذ 

  اصَل کلی تؼییي ٍیشیت ّای دٍراى بارداری

را ؽزح ٍ هزالبت ّای ّز ٍیشیت را فْزعت 

 ًوایذ

  آهَسػ ّای لاسم بِ هادر باردار در ّز ٍیشیت

 ٍ در ّز عِ هاُ بارداری ؽزح دّذ

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 

 

آؽٌایی با  سوم

هذیزیت 

 هزالبت

 پزعتاری 

فزایٌذ اس 

سایواى 

 عبیؼی

اصَل آؽٌایی با 

کلی هذیزیت 

هزالبت اس هزحلِ 

اٍل تا چْارم 

 سایواى عبیؼی

  اصَل کلی هزالبت ّای پزعتاری ٍ آهَسػ

بِ هادر ٍ خاًَادُ را در هزحلِ اٍل سایواى 

 عبیؼی را ؽزح دّذ

  اصَل کلی هزالبت ّای پزعتاری ٍ آهَسػ

سایواى  دٍمبِ هادر ٍ خاًَادُ را در هزحلِ 

 عبیؼی را ؽزح دّذ

 زالبت ّای پزعتاری ٍ آهَسػ اصَل کلی ه

سایواى  عَمبِ هادر ٍ خاًَادُ را در هزحلِ 

 عبیؼی را ؽزح دّذ

  اصَل کلی هزالبت ّای پزعتاری ٍ آهَسػ

سایواى  چْارم بِ هادر ٍ خاًَادُ را در هزحلِ

 عبیؼی را ؽزح دّذ

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(
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 با آؽٌایی چهبرم

 هذیزیت

 هزالبت

پزعتاری اس 

بارداری 

ّای 

 پزخغز

آؽٌایی با 

 پاتَفیشیَلَصی،

 ًحَُ ػلائن،

 هزالبتی، هذیزیت

 آهَسػ پزٍگٌَس،

هادر باردار ٍ  بِ

خاًَادُ در هَرد 

دیابت ٍ پزُ 

 اکلاهپغی

 ِدیابت هادر باردار پاتَفیشیَلَصی بزٍس ٍ اداه 

 را ؽزح دّذ 

  هادر باردار ػلائن ٍ تؾخیص ّای افتزالی در

 را ؽزح دّذ هبتلا بِ دیابت

  ٍالذیي آهَسػٍ هذیزیت هزالبت پزعتاری ٍ 

 را ؽزح دّذ هادر هبتلا بِ دیابتدر  خاًَادُ

 پزُ اکلاهپغی  اداهِ ٍ بزٍس پاتَفیشیَلَصی

  دّذ ؽزح را باردار هادر

 باردار هادر در افتزالی ّای تؾخیص ٍ ػلائن 

 دّذ ؽزح راپزُ اکلاهپغی  بِ هبتلا

 ٍالذیي آهَسػ ٍ پزعتاری هزالبت هذیزیت ٍ 

 را پزُ اکلاهپغی بِ هبتلا هادر در خاًَادُ

 دّذ ؽزح

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 

 

 با آؽٌایی پنجن

 هذیزیت

 هزالبت

پزعتاری اس 

بارداری 

ّای 

 (1پزخغز)

آؽٌایی با 

 پاتَفیشیَلَصی،

 ًحَُ ػلائن،

 هزالبتی، هذیزیت

 آهَسػ پزٍگٌَس،

هادر باردار ٍ  بِ

در هَرد   خاًَادُ

 تزم پزُ 

 لیبز

 جفت هؾکلات

 ِرا  هؾکلات جفت پاتَفیشیَلَصی بزٍس ٍ اداه

 ؽزح دّذ 

  هؾکلاتػلائن ٍ تؾخیص ّای افتزالی در 

 را ؽزح دّذ جفت

 هادر  آهَسػو  هذیزیت هزالبت پزعتاری

را ؽزح  هؾکلات جفت در خاًَادُ ٍباردار 

 دّذ

 را پزُ تزم لیبز اداهِ ٍ بزٍس پاتَفیشیَلَصی 

  دّذ ؽزح

 پزُ تزم  در افتزالی ّای تؾخیص ٍ ػلائن

 دّذ ؽزح را لیبز

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 تزاکوی

)آسهَى 

 کتبی(
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 هادر آهَسػ ٍ پزعتاری هزالبت هذیزیت 

 دّذ ؽزح را لیبز تزم پزُ در خاًَادُ ٍ باردار

 با آؽٌایی ضطن

 هذیزیت

 هزالبت

 اس پزعتاری

 بارداری

 ّای

 (2)پزخغز

 ػلائن، با آؽٌایی

 هذیزیت ًحَُ

 هزالبتی،

 آهَسػ پزٍگٌَس،

 ٍ باردار هادر بِ

 هَرد در  خاًَادُ

عي بالای هادر ٍ 

بارداری  با کوک 

رٍػ ّای کوک 

 بارٍری

   هؾکلات ٍ ًحَُ هذیزیت هزالبتی در 

 را ؽزح دّذ  در عي بالابارداری 

 بارداری با خاًَادُ در  هادر باردار ٍ آهَسػ

 را ؽزح دّذ عي بالا

  هؾکلات ٍ ًحَُ هذیزیت هزالبتی در بارداری

 ؽزح را حاصل اس رٍػ ّای کوک بارٍری

  دّذ

 بارداری در خاًَادُ ٍ باردار هادر آهَسػ 

 ؽزح را حاصل اس رٍػ ّای کوک بارٍری

 دّذ

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 

 با آؽٌایی هفتن

 هذیزیت

 هزالبت

 اس پزعتاری

ٍ   بارداری

 ّایسایواى 

 (3)پزخغز

 ػلائن، با آؽٌایی

 هذیزیت ًحَُ

 هزالبتی،

 آهَسػ پزٍگٌَس،

 ٍ باردار هادر بِ

 هَرد در  خاًَادُ

 در بارداری

هؾکلات للبی 

ٍ ػفًَت  هادر

ّای داخل 

رحوی در 

 در هزالبتی هذیزیت ًحَُ ٍ هؾکلات  

 ٍ سایواى هادر هبتلا بِ بیواری للبی بارداری

  دّذ ؽزح را

 هؾاٍرُ در هَرد بارداری ّای بؼذی  آهَسػ ٍ

 دّذ ؽزح را هبتلا بِ بیواری للبی هادر بِ

 در هزالبتی هذیزیت ًحَُ ٍ هؾکلات  

ػفًَت ّای  بِ هبتلا هادر سایواى ٍ بارداری

  دّذ ؽزح را داخل رحوی

 ػفًَت ّای  در خاًَادُ ٍ باردار هادر آهَسػ

 دّذ ؽزح را داخل رحوی در بارداری

 

-عخٌزاًی  حضَری     

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(
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 بارداری

 با آؽٌایی هطتن

 هذیزیت

 هزالبت

 اس پزعتاری

ٍ  بارداری

 ّای سایواى

 (4)پزخغز

 ػلائن، با آؽٌایی

 هذیزیت ًحَُ

 هزالبتی،

 آهَسػ پزٍگٌَس،

 ٍ باردار هادر بِ

 هَرد در  خاًَادُ

سایواى ّای غیز 

عبیؼی) بزیچ، 

دیغتَؽی ؽاًِ ٍ 

 عشاریي(

 آهَسػ ٍ  هزالبتی  هذیزیت ًحَُ ، هؾکلات

  دّذ ؽزح را سایواى بزیچ  در ٍ هؾاٍرُ

 ،آهَسػ ٍ  هزالبتی هذیزیت ًحَُ  هؾکلات 

  دّذ ؽزح را دیغتَؽی ؽاًِ  در هؾاٍرُ ٍ

 آهَسػ ٍ  هزالبتی  هذیزیت ًحَُ ، هؾکلات

  دّذ ؽزح راسایواى عشاریي   در ٍ هؾاٍرُ

 

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 

 با آؽٌایی نهن

 هذیزیت

 هزالبت

 اس پزعتاری

ٍ  بارداری

 ّای سایواى

 (4)پزخغز

 ػلائن، با آؽٌایی

 هذیزیت ًحَُ

 هزالبتی،

 آهَسػ پزٍگٌَس،

 ٍ باردار هادر بِ

 هَرد در  خاًَادُ

عَ هصزف هَاد 

  در بارداری

   

 َُهصزف عَء با هادر اس هذیزیت هزالبتی ًح 

 حاصلِ، اثزات ٍ هصزفی دارٍّای هَاد،

 در هخذر هَاد هصزف ًظز اس هادراى ؽٌاعایی

 بارداری را ؽزح دّذ دٍراى

  َُهادراى سایواى وذیزیت هزالبتی درب ًح 

 هصزف ؽیزدّی، ، هَاد هصزف عَء با  دارای

را ؽزح  هزتبظ اخلالی ًکات ٍ پیگیزی هَاد،

 دّذ

-عخٌزاًی  حضَری     

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 

 با آؽٌایی دهن

 هذیزیت

 هزالبت

 دارٍیی

 با آؽٌایی

 هزالبت هذیزیت

 پزعتاری دارٍیی

ٍ  سایواى سهاى

  ًحَُ هذیزیت هزالبت پزعتاری دارٍیی در

سهاى تجَیش دارٍی بیَْؽی ٍ هغکي در 

 را ؽزح دّذ سایواى

 َُدر دارٍیی پزعتاری هزالبت هذیزیت ًح 

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 -اعلایذ 

 -فیلن

ٍایت تختِ 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 
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 پزعتاری

 سهاى در

ٍ  سایواى

 ؽیزدّی

ؽیزدّی  در هغکي ٍ بیَْؽی دارٍی تجَیش ؽیزدّی

 را ؽزح دّذ

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 تزاکوی

)آسهَى 

 کتبی(

آؽٌایی با  یبزدهن

ًحَُ 

هزالبت ٍ 

آهَسػ بِ 

هادر ٍ 

خاًَادُ در 

ًَساد هَرد 

 عالن 

 

آؽٌایی با ًحَُ 

هزالبت ٍ آهَسػ 

بِ هادر ٍ خاًَادُ 

ًَساد در هَرد 

عالن ٍ هزالبت 

رایج پظ اس ّای 

 تَلذ

 

  َُرا سایواى اتاق در ًَساد اٍلیِ ارسیابیًح 

 دّذ ؽزح

 َُبا تغذیِ اٍلیي ٍ پَعت با پَعت تواط ًح 

 را ؽزح دّذ هادر، ؽیز

  ٍَُیتاهیي ؽاهل اٍلیِ هزالبتًح K، 

 ؽغتؾَی ٍاکغیٌاعیَى، چؾوی، پیؾگیزی

 دّذ ؽزح را ًَساد،

  تذاٍم ٍ ًَساد ٍ هادر اتالی ّنًحَُ اجزای 

 دّذ ؽزح را ؽیزدّی،

   َُرا عالن ًَساد تَلذ اس پظ ّای پیگیزیًح 

 دّذ ؽزح

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

هبتٌی بز 

 ارائِ پزٍصُ 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 

اًجام 

 تکلیف(

 

با  آؽٌایی دوازدهن

اّویت، 

هشایا ٍ 

ًحَُ 

آهَسػ 

دربارُ ؽیز 

آؽٌایی با 

اّویت، هشایا ٍ 

ًحَُ آهَسػ 

 دربارُ ؽیز هادر

   هادر  ؽیز با اًحصاری تغذیًِحَُ ٍ اّویت

 دّذ ؽزح را

 دّذ ؽزح ًَساداى را ای تغذیِ ًیاسّای  

 تغذیِ ٍ اداهِ ٌّگام سٍد تغذیِ ؽزٍع اّویت 

 دّذ ؽزح هادر را ؽیز با

  اصَل آهَسػ ؽیزدّی بِ هادر ٍ خاًَادُ را

-عخٌزاًی  حضَری -    

پزعؼ ٍ 

 -پاعخ

آهَسػ 

هبتٌی بز 

 -عٌاریَ

 بحث

 -گزٍّی

یادگیزی 

هبتٌی بز 

  -حل هغالِ

یادگیزی 

 -اعلایذ 

 -فیلن

تختِ ٍایت 

 بزد

 تکَیٌی

)پاعخگَیی 

بِ عَالات 

کلاعی، 

حضَر فؼال 

در کلاط، 
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هبتٌی بز  ؽزح دّذ هادر

 ارائِ پزٍصُ 

 

اًجام 

 تکلیف(

 

 

 :/قوانین دورهانتظبرات از دانطجو

o  رػایت تؼذاد جلغات غیبت هجاس عبك لَاًیي داًؾکذُبِ هَلغ ٍ لبل اس عاػت ؽزٍع کلاط در کلاط ٍ حضَر 

o   ُالشاهی اعت. ارؽذ عغح کارؽٌاعیدر جْت گذراًذى دٍرُ 14کغب ًوزُ کل دٍر 

o .در صَرت ػذم گذراًذى پیؼ ًیاس درط؛ درط حذف خَاّذ ؽذ 

o  دٍرُ عبك تمَین آهَسؽی داًؾکذُ، الشاهی اعت. تزم پایاىهیاى تزم ٍحضَر در آسهَى 

o .در سهاى حضَر در کلاط رػایت پَؽؼ حزفِ ای الشاهی اعت 

o هؾارکت فؼال داؽتِ باؽذ. حث ّا، فؼالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ(در فؼالیت ّای یادگیزی کلاط )پزعؼ ٍ پاعخ ّا، ب 

o  ًذاؽتِ باؽذ.کلاط درط اس ضبظ صَتی ٍ یا تصَیزی 
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 روش ارزضیبثی

 سهن روش در نوره نهبیی دانطجو ضیوه اجرا  یب اثسار ارزضیبثی روش ارزضیبثی

 - - تطخیصی

 5تکوینی
 ارائِ کٌفزاًظ کلاعی

 حضَر فؼال در کلاط

 ًوزُ 6

 ًوزُ 2

 6تراکوی
 اهتحاى پایاى تزم

 
 ًوز12ُ

 
 ًوزُ 22
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  Neonatal, Paediatric and Child Health Nursing 
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 ًَِساداى ٍ کَدکاى پزعتاری ًؾزی 

 ِکَدکاى پزعتاری ًؾزی 

 ِسًاى ٍ هاهایی ًَساد، پزعتاری هجل 
  

https://www.awhonn.org/

